
Brotsalat für 4 personen

Grüner Salat 
Weintrauben
Gurke
Radieschen
Tomaten
Kürbiskerne
½ bis 1 Brot

2 EL Essig
4 EL Öl
1 TL Senf
1 TL Süße
Salz und Pfeffer

Den Salat, die Weintrauben, Gurke, Radieschen und 
Tomaten in mundgerechte Stücke schneiden.
Das Brot in kleine Würfel von ca. 1x1 cm schneiden und in 
einer Pfanne mit etwas Öl knusprig braun anbraten. Mit 
Öl, Essig, Senf, Salz und Pfeffer ein leckeres Salatdressing 
mischen und kurz vor dem Servieren alle Komponenten in 
einer großen Schüssel mischen.

Je nach Geschmack können die Obst- und Gemüsesorten 
variiert werden. Zur Abwechslung können auch 
verschiedene Brotsorten genommen werden.


