RADIESCHENGRUN - SUPPE

2 Bund Radieschengriin

2 Zwiebeln

Rapsol

400 - 500 g Kartoffeln
Sonnenblumenkerne

etwas Sojasahne/ Créme Fraiche
GemUsebriihe

Salz

Pfeffer

Sonnenblumenkerne ohne Ol in der Pfanne
anrosten, bis sie leicht gebrdunt sind. Zwiebeln
klein wirfeln, Kartoffeln schalen (optional) und
klein wirfeln. Das ,,Griin” der Radieschen
waschen und klein hacken. Zwiebeln mit einem
guten Schuss Ol anbraten. Kartoffeln zu den
Zwiebeln geben und circa 10 Minuten mit
anbraten. AnschlieBend circa 34 | GemUsebriihe
aufgieBen. Radieschengriin dazugeben und
noch einmal mit aufkochen lassen. Zum Schluss
nach Geschmack wiirzen. Mit gerosteten Kernen
garniert und ggf. mit Sojasahne servieren.



