SELLERTE-TRAUBEN-SALAT

1 Stange Sellerie
300 g Weintrauben
200 g Sonnenblumenkerne

Fur das Dressing:

2 EL Rapsol

1TL Honig/Agavensirup
1 Spritzer Zitrone

http://restlos-gluecklich.berlin

Den Sellerie in hauchdiinne Streifen schneiden.
Die Weintrauben halbieren und unter den
Sellerie mischen. Roste die
Sonnenblumenkerne in der Pfanne kurz an.

Fir das Dressing das Olivendl, den Honig und
den Zitronensaft gut verrihren und Uber den
Sellerie geben. Streue die Sonnenblumenkerne
Uber den Salat.
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