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VESPERMAHLZEIT

e

\ eische Lebe“"““

Welche Lebensmittel sind in
unserer Vespermahlzeit enthalten?
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Sammeln Sie die einzelnen Lebensmittel mit den .
Kindern und tragen Sie diese anschlieBend auf 9
A die jeweils passenden Blatter des Baumes ein. . L . .
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1. Gibt es Lebensmittelgruppen, die fehlen?
Wenn ja, warum konnten sie fehlen?

®
®
ﬁ 2. Ist die Lebensmittelgruppe an ¢
anderen Tagen mit dabei?
®

3. Was konnten wir an
der Zusammensetzunq der

Vespermahlzeit andern?
. 4. Wollen wir Uberhaupt etwas

andern und warum?

5. Wenn ja - was konnten wir tun, um unsere Wansche umzusetzen?

Mehr Infos: www.restlos-gluecklich.berlin/kitaprojekt



