Komm, wir retten Essen!

Jahrlich landen in Deutschland 10 Millionen Tonnen noch
einwandfrei genieBbarer Lebensmittel im Mall®.

Wir wollen sie retten.
Zusammen mit euch.

“BIS AUF = )’,,
DEN I.ETZTEN ~

=

~

EIN BILDUNGSPROJEKT FUR
LEBENSMITTELWERTSCHATZUNG UND
ABFALLVERMEIDUNG IN BERLINER KITAS

Kleine Kinder, groBe Ziele

Bis auf den letzten Kriimel unterstutzt Kitas bei der
Umsetzung des Berliner Bildungsprogramms in den Bereichen
Bildung fiir nachhaltige Entwicklung und gesunde Erndhrung.

Unser Bildungsprojekt fiir Vorschulkinder hat folgende Ziele:

® eine gesundheitsforderliche und klimavertragliche Erndhrung
@ die Reduktion von Lebensmittelverschwendung
® die 6kologisch nachhaltige Abfall-Entsorgung

Gefordert durch:

Senatsverwal liung
fiir Umwelt, Mobilité, B E R Ll N i

Verbraucher- und Klimaschutz




Und so gehen wir es an:

Ein Konzept

liefert den Erzieher*innen die nétige Struktur,um Uber
mehrere Wochen die Themen Lebensmittel und gesundheits-
forderliche Erndhrung, Lebensmittelverschwendung,
Wert unserer Nahrung und Kompostierung mit ihrer
Vorschulgruppe eigenstandig zu erkunden.

Ein Aktionsplan
bietet ein vielseitiges Programm samt spannender
Workshop- und Exkursionsvorschlage.
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@ Ein Handbuch

liefert Hintergrundwissen und Strukturierungs-
vorschldge fir eine effektive Umsetzung.

Eine Projektkiste
halt/Bildungsmaterialien, wie interaktive Spiele oder
Bastelvorlagen, und anschauliche Kinderblicher bereit.

Ein Heft far Retter innen & eine Projektmappe
bewahren schone Erinnerungen und helfen zur
Verstetigung der Inhalte.

[hr wollt mit eurer Kita dabei sein?
Schreibt uns! Weitere Infos zu Ablauf & Anmeldung
findet ihr auf unserer Website.

Das Bildungsprojekt ist fiir die

o teilnehmenden Kitas kostenlos.
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www.restlos-gluecklich.berlin/kitaprojekt

kitaprojekt@restlos-gluecklich.de
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