
Erkunde Lebensmittel mit allen Sinnen! 

Was für ein Lebensmittel hast du vor dir? Beschreibe es kurz. 
Du kannst dich an folgenden Fragen orientieren: Was siehst du? Was riechst du? Was fühlst du? 

Warum wurde das Lebensmittel deiner Meinung nach aussortiert?

Wie schmeckt dir das Lebensmittel?

Welche Rezepte fallen dir für die Verwertung deines Lebensmittels ein?
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