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Drei Ernährungscoaches* im Bereich 
Ernährungsbildung (m/w/d) 

 

RESTLOS GLÜCKLICH ist ein 2015 gegründeter, gemeinnütziger Verein, der sich für eine  
stärkere Wertschätzung von Lebensmitteln einsetzt. Der Fokus liegt dabei auf erlebnisorientierter 
Bildungsarbeit mit unterschiedlichen Zielgruppen und in verschiedenen Kontexten, von der Arbeit mit 
Schulklassen über Workshops in Nachbarschaften verschiedener Berliner Bezirke bis hin zu groß angelegten 
Aktionen im öffentlichen Raum. Um das Ziel der deutlichen Reduktion von Lebensmittelverschwendung zu 
erreichen, ist RESTLOS GLÜCKLICH e. V. außerdem im „Bündnis Lebensmittelrettung” organisiert und 
politisch aktiv.  
 
Mit dem zum 01.04.2023 begonnenen Projekt verfolgen wir das Ziel, die Ansätze der Berliner 
Ernährungsstrategie in drei GI Gebieten – Neukölln Gropiusstadt, Spandau Heerstraße und Falkenhagener 
Feld & Spandauer Neustadt - zu verankern. 
Für die dazu notwendige intensive Netzwerkarbeit und die Initiierung von Ideen der Akteur*innen vor Ort 
sowie der weiteren Projektkoordination suchen wir Unterstützung. 
 
Zum 01. Juni 2023 oder zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir drei Ernährungscoaches* im Umfang von 
bis zu 33h/Woche in 2023, in den Folgejahren 2024 und 2025 mit vsl. 24 Std h/Woche, ggf. mehr.  
Die drei Stellen sind befristet; es besteht unter Umständen die Option auf Verlängerung. 
 
Deine Aufgaben: 

• Eigenständige und eigenverantwortliche Koordination der Projektaktivitäten in einem der drei ge-
nannten Gebiete 

• Projektadministration, Projektcontrolling im Austausch mit der Projektleitung sowie Unterstützung 
bei der Erstellung der Jahresplanung 

• Aufbau von Kooperationen: Enge Zusammenarbeit mit der Verwaltung und der Zivilgesellschaft 
sowie Vernetzungsarbeit; Planung, Organisation und Durchführung von Veranstaltungen und 
Aktionen (Netzwerktreffen, Fachveranstaltungen etc.) 

• Beratung von Initiativen zu Ernährungsthemen und Förderungen 
• Inhaltliche (Mit-) Gestaltung bei der Implementierung eines Pilotprojektes; Ermittlung der Bedarfe in 

den Projektgebieten 
• Absprachen im Projektteam sowie Betreuung von Stud. Hilfskräften und Honorarkräften 
• Mitarbeit bei der strategischen Weiterentwicklung und Begleitung einer wissenschaftlichen Evalua-

tion des Projektes 
• Je nach Qualifikation und Interesse ist die Übernahme weiterer Aufgaben möglich 

 
Was wir uns von Dir wünschen: 

• Hochschul- oder Fachhochschulabschluss (mind. B.A.) im Bereich Ökotrophologie, Agrarwissenschaf-
ten, Nachhaltigkeitsmanagement, Umweltwissenschaft oder eines thematisch verwandten Fachbe-
reichs 

• Berufserfahrung (mind. 1 bis 3 Jahre); Erfahrungen in der Projektkoordination von Projekten mit mitt-
leren bis größeren Budgets 
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• Erfahrung und Spaß an Netzwerkarbeit und Erfahrung in der Organisation und Durchführung von Ver-
anstaltungen; Bereitschaft zu regelmäßigen Fahrten innerhalb des Stadtgebiets Berlins sowie zur ge-
legentlichen Teilnahme an Abendveranstaltungen / Wochenende 

• Selbstständige, proaktive hands on-Mentalität, lösungsorientierte und genaue Arbeitsweise 
• Du interessierst Dich für nachhaltige Ernährungssysteme, die aktuelle ernährungspolitische Entwick-

lung in Berlin und bist eine Lebensmittelwertschätzer*in 
• Interesse an inhaltlichen Recherchen 
• Sicherer Umgang mit Microsoft Office-Software 
• Fließendes Deutsch in Wort und Schrift, weitere Sprachkenntnisse wünschenswert (z. B. türkisch, ara-

bisch, russisch) 
• Teamplayer* sowie positive und wertschätzende Einstellung 

 
Was wir Dir bieten: 

• flexible Arbeitszeiten, selbstbestimmtes Arbeiten und großen Gestaltungsfreiraum (mobiles Arbeiten 
möglich, Wohnsitz überwiegend in oder um Berlin ist notwendig) 

• Nutzung eines Arbeitsplatzes in einem schönen Coworking-Space fußläufig vom Südkreuz nach Ab-
sprache 

• Möglichkeit, sich für Bildung und Nachhaltigkeit einzusetzen 
• sympathisches, hilfsbereites, engagiertes Team, das großen Wert auf gegenseitige Wertschätzung 

legt und sich im Sinne von New Work gemeinsam weiterentwickelt und anderen Community-Events 
• regelmäßige Reflexionsgespräche; Bezahlte Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten 
• Eine Vergütung in Anlehnung an Entgeltgruppe 9 (TV-L Berlin), Einstufung je nach Erfahrung 
• 30-Tage Urlaub pro Jahr 

 
Wir arbeiten daran, eine barriereärmere und eine diskriminierungssensible Arbeitsumgebung zu schaffen und 
entwickeln uns als Organisation weiter. Wir wollen ein Arbeitsumfeld schaffen, das Vielfalt anerkennt und von 
Gerechtigkeit, Inklusion und gegenseitigem Respekt lebt. Wir begrüßen alle Bewerbungen, insbesondere von 
Schwarzen Personen, Personen of Colour, Menschen mit Behinderungen, FLINTA*, LGBTIQA* und Menschen mit 
Migrations- oder Fluchtgeschichte – unabhängig von Geschlechtsidentität, Nationalität, Alter und sexueller 
Orientierung und ethnischer oder sozialer Herkunft und Religion. 
 
Du suchst nach einer Tätigkeit mit Sinn und hast Lust, dich für mehr Lebensmittelwertschätzung einzusetzen? 
Dann sende uns deine vollständigen Bewerbungsunterlagen (Motivationsschreiben, Lebenslauf, relevante 
Zeugnisse und Referenzen) per Mail (max. 5 MB im PDF-Format) an Ramona Holzer (ramona.holzer(at)restlos-
gluecklich.berlin) oder Robin Goldmann (robin.goldmann(at)restlos-gluecklich.berlin) 
Bitte gib als Betreff „Bewerbung als Ernährungscoach“ an und erwähne in der E-Mail auch, wie Du auf die 
Stelle aufmerksam geworden bist. 
 
Eine Eingangsbestätigung können wir leider nicht versenden. 
 
Bei Fragen stehen Dir Ramona oder Robin gern zur Verfügung. 
Bewerbungsschluss ist der 10.05.2023. Bewerbungsgespräche werden vsl. am 16.05.2023 zwischen 9.00 und 
17.00 Uhr vor Ort in unserem Büro stattfinden. 
 
Weitere Infos:  
http://restlos-gluecklich.berlin  
https://www.facebook.com/restlos.gluecklich  
https://www.instagram.com/restlos_gluecklich 
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