SUBER BROTAUFLAUF

Zutaten fir 4 Portionen: Schneide das Brot und das Obst in Wirfel und
gib alles in eine mit Margarine eingeschmierte

4 Scheiben altes Brot oder 2 Brotchen

" : Auflaufform.
2 Apfel und/oder Birnen

Schale von einer Bioorange Reibe die Schale einer Orange ab.

1 halber Teeloffel Zimt

250 Milliliter Milch Vermische Zimt, Orangenschale und Milch
1Ei /1 Banane / 1 veganer Eiersatz miteinander.

Etwas Margarine fir die Auflaufform
GieBe die Milchmischung tber das Brot in der

Auflaufform.

Backe alles fiir 20-30 Minuten bei 175 Grad im
Ofen.
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	Folie 1: Süßer Brotauflauf 

