
Lebensmittelreise  
“Vom Acker bis zum Teller” - Puzzle
Hinweis für die Lehrkräfte: Schneiden Sie die untenstehen-
den Text- und Bild-Puzzleteile zu den einzelnen Zutaten eines 
Cheeseburgers aus und laminieren Sie diese idealerweise, so-
dass das Material von Lehrkräften aus Ihrem Kollegium weiter 
genutzt werden kann. Wie im Text notiert, gehören teilweise 
zwei Bilder zu einem Text-Puzzleteil.



4.

Die Tomaten werden meist 
von Hand geerntet. 

5.

6.

Die Tomaten werden verpackt. 

Die Tomaten werden in den Super-
markt transportiert und verkauft. 

1.

Tomate:

2.

3.

Die Samen werden in einem 
großen Gewächshaus ausgesät.

Die Pflanzen werden bewässert und  
gedüngt, damit sie gut wachsen.

Im Winter muss das Gewächshaus 
beheizt werden.



Tomate 1
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Tomate 3

Tomate 4
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Tomate 5

Tomate 6
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4.

Das Brot wird gebacken. 

5.

6.

Das Brot wird verpackt.

Das Brot wird in den Supermarkt  
transportiert und verkauft.

1.

2.

3.

Die Getreidesamen werden ausgesät 
und regelmäßig bewässert und 
gedüngt, damit sie gut wachsen.

Das Getreide wird mit großen  
Mähdreschern geerntet. 

Das Korn wird zu Mehl gemahlen 
und zu Teig verarbeitet.

Brot:



Brot 1

Brot 2
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Brot 3

Brot 4
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Brot 5

Brot 6
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4.

Die Käsemasse wird in ein Salzbad
gelegt. Dort bildet sich die Rinde.

5.

6.

Im Reifekeller wird der Käse  
wochen- bis monatelang gereift.

Der fertige Käse wird zum Supermarkt 
transportiert und verkauft. 

1.

2.

3.

Die Kühe brauchen viel Futter. 
Für den Anbau von Mais, Gras und 
Kraftfutter wird viel Platz benötigt.

Die Kühe benötigen viel Futter zum  
Leben und um Milch zu produzieren. 
Sie werden von einer Melkmaschine  
gemolken.

Bakterien werden zur Milch  
hinzugegeben, damit sie verdickt. 
Die Masse wird dann mit der 
Käseharfe geschnitten.

Käse:



Käse 1

Käse 2
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Käse 3

Käse 4

(c) 2020 Peter Menzel (Hungry Planet)

(c) 2020 Peter Menzel (Hungry Planet)



Käse 5

Käse 6
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4.

Die Rinder werden geschlachtet 
und das Fleisch wird unter anderem 
zu Hackfleisch verarbeitet.

5.

6.

Das Fleisch wird zu Patties geformt 
und verpackt.  

Die Patties werden zum Supermarkt 
transportiert und verkauft. 

1.

2.

3.

In Kraftfutter steckt viel Energie, z. B. aus  
der Pflanze Soja. Diese wird überwiegend  
in anderen Ländern wie Brasilien angebaut 
und muss lange transportiert werden.

Die Rinder werden mindestens  
drei Jahre lang gehalten und gefüttert. 

Die Rinder werden zum  
Schlachthof transportiert.  

Fleisch:



Fleisch 1
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Fleisch 3
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Fleisch 5

Fleisch 6
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